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1. Hyrje

T& moshuarit, qofshin burra apo gra, kané
t& njéjtat t€ drejta si cdokush tjetér: t&
gjithé ne kemi lindur t€ barabarté dhe kjo
s’duhet t€ ndryshojé kur plakemi. Edhe pse
duhet t€é jeté késhtu, né€ pérgjithési t&
drejtat e t€ moshuarve zéné€ shumé pak
vend n€ kuadrin e legjislacionit

ndérkombétar.

Pavarésisht ekzistencés s& Deklaratés
Universale t€ té Drejtave té€ Njeriut, t&
moshuarit nuk pasqyrohen n€ ményré
eksplicite né ligjet ndérkombétare qé kané
t&¢ béjné me t€ drejtat e njeriut, t€ cilat
detyrojné ligjérisht geverité t€ zbatojné t&
drejtat e té gjithé njerézve. Vet€ém njé
konventé ndérkombétare mbi t&€ drejtat e
njeriut (Konventa Ndérkombétare pér
Mbrojtjen e t€ drejtave té€ t&€ gjithé
punonjésve migrant dhe pjesétaréve t&
familjeve t€ tyre) do té sanksiononte
mungesén e diskriminimit moshor. Nga
ana tjetér, ekzistojné angazhime mbi t&
drejtat e t€ moshuarve, si¢ €shté Plani
Ndérkombétar 1 Veprimit né€ Madrid
(MIPAA). Megjithaté, kéto angazhime nuk
jané ligjérisht t€ detyrueshém dhe pér kété
arsye ato vetém ushtrojné njé detyrim
moral mbi geverité pér t’i implementuar.

Zhvillimi i njé konvente e re mbi té drejtat
e té moshuarve éshté e domosdoshme, né
ményré qé sigurohet zbatimi i t€ drejtave
t& t€ moshuarve. Me njé konventé t& re t&
Kombeve té¢ Bashkuara (KB), si dhe me
asistencén e njé& Raportuesi Special,
geverité mund t€ kené njé kuadér t€ qarté
ligjor, drejtim dhe mbéshtetje, ¢cka do t’i
mundésojé atyre zbatimin e t€ drejtave t&
t& moshuarve né€ njé shogéri g€ po shkon
drejt plakjes.

Ndryshimi demografik do t&€ ¢ojé né njé
numér t€ paprecedenté t€ t€ moshuarve né
mbaré botén dhe ata do t€ démtohen direkt
nga diskriminimi i mosh&s dhe moshizmi.
Prandaj &sht€ e réndésishme rritja e
presionit mbi geverité dhe shogériné si njé
e téré pér t'u pérgjigjur. Forcimi 1 t&
drejtave t€ t&€ moshuarve €shté pérgjigja e
vetme mé e miré. Edhe pse zhvillimi i njé
konvente t€ Kombeve t&€ Bashkuara
miratohet nga geverité, suporti nuk mund
té arrihet pa pérkrahjen dhe advokacing e
t¢ moshuarve. Njé rol ky¢ g€ kjo t&
ndodhé, luajné organizatat e shoqgérisé
civile, t€ cilat gjithashtu mund ti kérkojné
llogari geverive pér vendimet e ndérmarra.
Kjo &shté arsyeja qé shoqéria ka nevojé
pér pérfshirjen aktive t€ t&€ moshuarve.

Ky botim u prodhua pér t€ pérforcuar
kuptimin dhe njohurit€é mbi nevojén pér
njé konventé mbi t€ drejtat e t&€ moshuarve.
Al synon té€ sigurojé argumentet dhe mjetet
pér té pérfshiré aktorét né mbaré botén né
debatin mbi t€ drejtat e t&€ moshuarve dhe
rolit g€ do t€ keteé konventa. Ne
inkurajojmé t€ gjitheé ata qé mund ta
pérkthejné kété publikim né sa mé& shumé
gjuhé t€ huaja.

2. Pse éshté i réndésishém
moshimi demografik?

Moshimi 1 popullsis€ &shté njé nga
triumfet mé t€ médha njerézore. Ai &shté
gjithashtu njé nga sfidat tona mé t€ médha
dhe pércakton kérkesat lidhur me rritjen
ekonomike dhe sociale né té gjithé vendet.
NE mbaré botén, proporcioni i njerézve >
60 vjec &shté duke u rritur dhe do té
vazhdojé t€ rritet mé shpejt se grup -
moshat e tjera, pér shkak t€ rénies s&
fertilitetit dhe rritjes sé jet€gjatésisé.



Numri i t&€ moshuarve mbi 60 vjeg pritet t&
rritet nga 600 milion g€ ishin né né vitin
2000, né mbi 2 miliard né¢ 2050-én. Kjo
rritje do t€ jeté mé e madhe dhe mé e
shpejté né vendet né zhvillim, né t& cilat
numri i t€ moshuarve pritet t€ trefishohet
gjaté 40 viteve t€ ardhshme. N& 2050, mbi
80% e té moshuarve né mbaré botén do t&
jetojné né vendet né zhvillim. N& t& nj&jtén
kohé, numri 1 mé té moshuarve (ata mbi 80
vijec), né botén e zhvilluar do t€ arrijé
nivele t& paparashikuara’.

Gjaté moshimit, t€ moshuarit kané nevojé
pér mbéshtetje t&€ mjaftueshme financiare,
pér shanse punésimi modest, né ményré qé
té¢ mbeten aktivé, si dhe pér akses dhe
shérbime té pérshtatshme shéndetésore dhe
sociale, duke pérfshiré edhe kujdesin afat-
gjaté. Gjithashtu, numri mé i larté i grave
gé jetojné shumé gjaté, pérbén njé sfidé
madhore pér politikbérésit.

Mungesa e politikave, g€ t& adresojné kéto
probleme, ndérshkon miliona t€ moshuar
drejt njé jetese té varfér, si dhe ¢on né
mosnjohje té kontributeve ekonomike dhe
sociale g€ t€ moshuarit i kané béré
familjeve t€ tyre, komuniteteve dhe
shogérisé si njé e tere.

3. Vendosja e té drejtave té
té moshuarve né kontekstin
e duhur

Cfaré jané té drejtat e njeriut?
TE drejtat e njeriut jané t€ drejtat g€ i

atribuohen njeré€zve thjesht pér faktin se
ato jané genie njerézore, pavarésisht

! Burimi: Seksioni per Popullsiné né Departamentin
e Ekonomisé dhe Céshtjeve Sociale te Sekretariatit
té Kombeve té Bashkuara, Projeksione té Popullsisé
Botérore: Rishikim 2008 : http://esa.un.org/unpp

moshés, nénshtetésisé, kombésisé, racés,
etnicitetit, gjuhés, gjinis€, seksualitetit ose
aftésive. Kur kéto t€ drejta t€ genésishme
respektohen, njerézit mund t€ jetojné me
dinjitet dhe barazi, t€ liré nga
diskriminimi.

TE drejtat e njeriut jané universale, t&
pranuara gjerésisht dhe kryesore né
kuptimin toné€ mbi njerézimin. Koncepti i
té¢ drejtave njerézore &shté zhvilluar
pérgjaté kohés dhe e ka origjinén né njé
séré traditash filozofike, morale, religjioze
dhe politike. Nuk ka njé hartézim historik
lidhur me evoluimin e t€ drejtave né
kuptimin q&€ ne kemi pér to sot. Kjo &shté
ajo g€ 1 jep t€ drejtave kuptimin universal
te tyre.

Cilat jané té drejtat e té moshuarve?

Deklarata Universale e té Drejtave t&
Njeriut deklaron né artikullin 1 se “#&
gjitha geniet njerézore lindin té lira dhe té
barabarta pér sa i pérket dinjitetit dhe té
drejtave”. Kjo barazi nuk ndryshon me
kalimin e moshés: t€ moshuarit, burra ose
gra, kan& t€ njéjtat t€ drejta sikurse

personat mé t€ rinj se ata.

T€ drejtat e t€ moshuarve nuk jané
pérfshiré ende specifikisht né konventat
ndérkombétare pér t€ drejtat e njeriut mbi
aspekte té tilla si t€ drejtat ekonomike,
sociale, qytetare, kulturore dhe politike.
Shembujt pérfshijné té drejtén pér mbrojtje
té barabarté pérpara ligjit, t& drejtén mbi
pronén, té drejtén pér arsimim, t€ drejtén
pér t€ punuar dhe té drejtén pér t€ marré
pjesé né geveri.

Disa té drejta mund t€ kené mé shumé
lidhje me plegériné, krahasuar me
periudhat e tjera t€ jetés, p.sh. e drejta pér



sigurime shoqgérore né formén e njé
pensioni. Disa heré€ nj€ e drejt€ g€ mund té
keté gené respektuar kur dikush ishte i ri
mund t€ mos jet€ po aq protektive né
moshé té thyer, psh. e drejta pér akses té
pérshtatshém ndaj shérbimeve
shéndetésore dhe sociale.

Pse éshté e réndésishme promovimi dhe
mbrojtja e té drejtave té té moshuarve?

T& drejtat e njeriut i ndryshojné jetén pér
miré popullatés. Mbrojtja e t& drejtave té t&
moshuarve do t€ shérbejé pér t’i
mundésuar atyre njé jeté dinjitoze dhe t&
sigurt, si anétaré t€ barabarté t&€ shoqérisé.

Diskriminimi ndaj ¢do grupi t€ shogérisé
gsht€ 1 papranueshém. Me plakjen e
shpejté t€ popullsisg, pérshkallézohet edhe
prevalenca e diskriminimit moshor, duke e
béré késhtu t& domosdoshme adresimin e
céshtjeve themelore t€ diskriminimit.
Trajtimi me respekt i t€ moshuarve dhe né
kushte t€ njéjta me t€ rinjté mundéson t&
gjithé individét g€ t& marrin pjesé dhe t&
kontribuojné né zhvillimin e tyre personal.
Eshté e réndésishme té kujtohet qé t& rinjté
e sotém do t€ jené t€ moshuarit e s&
nesérmes.

Cila éshté lidhja midis moshizmit,
diskriminimit moshor dhe té drejtave té
té moshuarve?

Moshizmi nénkupton njé konotacion
stereotipik paragjykimesh diskriminuese
individit.
Diskriminimi moshor ndodh kur dikush
trajtohet ndryshe pér shkak t€ moshés sé
tij. Moshizmi dhe diskriminimi moshor
mund t€ rezultojé né dhunim té t€ drejtave
t¢ t€ moshuarve. Ata vazhdojné t&

lidhur me moshén e

tolerohen né t& gjitha nivelet e shogérisé:
nga individét dhe institucionet; pérmes
politikave lokale apo kombétare; sikurse
né sektorin e biznesit.

Eshté e réndésishme t& kujtojmé qé t&
moshuarit nuk jan€ njé grup homogjen.
Burrat dhe graté plaken né ményra té
ndryshme dhe diskriminimi g€ ata
pérjetojné shpesh éshté multidimensional,
bazuar jo vetém né moshé, por edhe né
faktoré t€ tjeré, si gjinia, origjina etnike,
vendi ku banojné, aftésité e kufizuara,
varféria, seksualiteti ose niveli 1 shkollimit.

Si dhunohen té drejtat e té moshuarve?

T€ drejtat e t&€ moshuarve dhunohen né
ményra t€ ndryshme, ku pérfshihen:

e E drejta e té¢ moshuarve pér té
gené té liré nga diskriminimi
T& moshuarve, burra dhe gra, shpesh i
mohohet aksesi ndaj shérbimeve, punéve
ose trajtohen pa respekt pér shkak t&
moshés sé tyre dhe faktoréve t&€ tjeré si
gjinia ose aftésité e kufizuara.

e E drejta e té moshuarve pér té
gené té liré nga dhuna
T& moshuarit, burra dhe gra, shpesh jané
subjekt i abuzimit, si ai verbal, seksual,
psikologjik dhe financiar.

e E drejta e té moshuarve pér
siguri sociale

Shumé t€ moshuar nuk kané mbrojtje
financiare, si¢ jan€ pensionet apo forma té
tjera té sigurimeve shogérore. Mungesa e
sigurimit t€ njé minimumi t€ ardhurash
mund t’i ¢ojé t&€ moshuarit dhe familjet e
tyre né varféri.



e E drejta e té moshuarve pér
shéndet
T& moshuarit, pér shkak t€ moshés, mund
t¢ mos marrin kujdesin e duhur
shéndetésor dhe social. Atyre mund t’'u
mohohet trajtimi ose mund t€ marrin
shérbime t€ pamjaftueshme.

e E drejta e té¢ moshuarve pér té
punuar

Shpeshheré té moshuarit konsiderohen si
“jo t& afté pér t'u punésuar” pér shkak t&
moshés s€¢ tyre — ky &shté dhunim i t&
drejtave t€ njeriut, pasi ¢cdokush ka té
drejté qé t€ punésohet pérsa kohé g€ e
konsideron veten t€ afté pér puné. Pér mé
tepér, t€ moshuarit mund t€ detyrohen té
ndérpresin punén pér shkak té€ arritjes sé&
moshés sé pensionit.

e E drejta e té¢ moshuarve pér té
patur proné dhe pér ta
trashéguar até

Né shumé pjes€ t& botés, ligjet mbi
trashégimin€, mohojné t€ drejtén e grave t&
¢do lloj moshe té zotérojné ose trashégojné
pronén kur bashkéshorti i tyre vdes.
Anétarét e familjes shpesh detyrojné me
forcé vejushat t€ heqin doré, ose ia
konfiskojné pronén, duke pérbéré késhtu
njé¢ dhunim t€ t€ drejtave t€ tyre mbi
pronésiné e barabarté, menaxhimin dhe
shitjen e pasurisé.

4. Ligji ndérkombétar mbi té
drejtat e njeriut

Cfaré éshté ligji pér té drejtat e njeriut?

Ligji pér t€ drejtat e njeriut siguron njé
sistem i cili kodifikon t& drejtat e njeriut
dhe i bén ato t&€ detyrueshme pér tu
zbatuar.  Ai  lidhet kryesisht —me
marrédhénien midis shtetit dhe individit.

Ligji ndérkombétar pér t€ drejtat e njeriut
&shté 1 pérbéré nga njé numér traktatesh,
gé zakonisht quhen konventa ose
marréveshje. Kéto njihen si ligjet “e
rrepta”, sepse kur njé vend anétar i BE-sé
ratifikon njé traktat, ky béhet ligjérisht i
detyrueshém pér kété vend. Kjo do t& thoté
gé vendet anétare duhet t€ rishikojné ligjet
e tyre né t€ njéjtén linjé me traktatin dhe t&
njohin politikat dhe programet pér t&
zbatuar pjesé t€ ndryshme t&€ traktatit.
Traktati quhet i dhunuar, nése vendi anétar
déshton né pérshtatjen e ligjeve né té
njéjtén linjé me te.

Cdo traktat ka nj& sistem monitorimi,
zakonisht né formén e njé komiteti me
eksperté t€ pavarur. Shtetet qé kané
ratifikuar njé traktat raportojné rregullisht
tek ky komitet mbi progresit e tij né
zbatimin e  dispozitave.
ekzaminon kéto raporte dhe bén
rekomandimet se si vendi anétar mund té
zbatoj mé miré traktatin. Gjithashtu,
shumica e komiteteve mund &
ekzaminojné dhe investigojné ankesat
individuale mbi dhunimin e t& drejtave.

Komiteti

Nga ana tjetér ka edhe njé pjesé té ligjit qé
merret me trajtimin e t€ moshuarve, ku
béjné pjesé Parimet e Kombeve t&
Bashkuara pér té Moshuarit (1991) dhe
Plani Ndérkombétar i Veprimit t&€ Madritit
(MIPAA 2002). Megjithése t& drejtat e
njeriut pérforcojné rekomandimet e kétyre
ligjeve “t€ buta”, ato nuk jané ligjérisht t&
detyrueshme. Shtetet jané mé shumé& nén
njé obligim moral se sa ligjor pér t&
ndjekur kéto rekomandime. Raporti i
vendeve anétare t&€ Kombeve t€ Bashkuara
né MIPAA né vitin 2007, tregoi
angazhime té parregullta t€ geverive pér
zbatimin dhe rishikimin e tyre, sikurse njé



pérfshirje t& parregullt té t&€ moshuarve né
kéte procesz.

A éshté e mjaftueshme mbrojtja
népérmjet ligjit ekzistues ndérkombétar
dhe rajonal?

T& drejtat e t& moshuarve mbrohen né njé
kuptim t€ pérgjithshém népérmjet ligjit
ndérkombétar té t€ drejtave té njeriut.
Deklarata Universale e té Drejtave té
Njeriut aplikohet pér njerézit e t€ gjitha
moshave. Si Marréveshja Ndérkombétare
mbi t&€ Drejtat Civile dhe Politike (ICCPR
1996), ashtu edhe Marréveshja
Ndérkombétare mbi t€ Drejtat Ekonomike,
Sociale dhe Kulturore (ICESCR 1996)
aplikohen tek c¢do person pavarésisht
moshés sé tyre.

Megjithaté, kjo mbrojtje nuk &sht€ e
mjaftueshme. Pavar€sisht nga ndonjé
pérjashtim (mbi punétorét emigranté dhe
familjet e tyre), konventat ndérkombétare
mbi t€ drejtat e njeriut nuk shprehen
specifikisht se diskriminimi moshor nuk
duhet lejuar. Gjithashtu edhe ligjet rajonale
mbi t€ drejtat nuk mbrojné né ményré
sistematike ose t€ hollésishme té drejtat e
t& moshuarve.

Kjo mungesé e dispozité€s ligjore mbi t&
drejtat e njeriut njihet si njé “hendek
normativ’. Ng ligjin ekzistues t& t&
drejtave t€ njeriut, ka nj€ numér t&
hendekéve normativ té cilat nuk jané
adresuar né ligjin ekzistues mbi t€ drejtat e
njerit, aspekte t€ jet€s sé t€ moshuarve, si
p-sh: standardet ndérkombétare mbi t&
drejtat e komunitetit, g€ lidhen me
elementé té kujdesit afat-gjaté si pér até qé

* HelpAge International, Out of the Shadows,
HelpAge International, February 2008

ushtron kujdesin, ashtu edhe pér at€ g€ e
merr até; planifikime ligjore pér t&
moshuarit; si dhe heqja e moshés sé
detyrueshme pér pension. Gjithashtu, njé
vémendje urgjente kérkon barazia dhe
kapaciteti ligjor para ligjit pér graté dhe
burrat e moshuar g€ jané nén kujdestari.

Vec késaj, standardet qé mbrojné té drejtat
e té moshuarve jané vendosur né
marréveshje t€ ndryshme ndérkombétare
dhe rajonale. Parashtrimi i kétyre
dispozitave s€ bashku né njé tekst t&
vetém, sikurse €shté béré né ményré té
suksesshme pér té drejtat e grave, fémijéve
dhe personave me aftési t& kufizuara, do t&
paraqiste né ményré t€ qarté si natyrén e té
drejtave t€ t€ moshuarve, ashtu edhe
pérgjegjésité e nevojshme pér ti mbrojtur
ata.

A i ka mbrojtur ligji ekzistues
ndérkombétar té drejtat e té
moshuarve?

Praktikisht, t& drejtat e burrave dhe grave
té moshuar, nuk jané adresuar né ményré
té¢ pérshtatshme, ose nuk jané€ mbrojtur
népérmjet sistemit té t€ drejtave té njeriut.
Kjo &sht¢ njohur si njé “hendek
implementimi”.  Grupet g€  bé&jné
monitorimin e angazhimeve mbi t€ drejtat
e njeriut rrallé heré pyesin pér t€ drejtat e
té moshuarve. Nga ana tjetér, edhe vendet
anétare t¢ Kombeve té Bashkuara, rrallé
heré pérfshijné t€ moshuarit né raportet qé
i paraqitin grupeve t€ monitorimit.
Gjithashtu, t&€ moshuarit reflektohen shumé
pak né sistemin e Rishikimit Periodik
Universal, ku ¢do vend anétar i KB i
raporton Késhillit t€ t&¢ Drejtave t&€ Njeriut
té dhénat mbi t€ drejtat e njeriut né vendin
e tij.



Ekzistenca e vazhdueshme e diskriminimit
moshor dhe moshizmit né ligjet, politikat
dhe praktikat kombétare, éshté njé shenjé
gé tregon se qeverité kané déshtuar né
inkorporimin adekuat t& t€ drejtave té té
moshuarve né ligjet, buxhetet dhe
programet e tyre.

Cfaré mbéshtetje politike ekziston pér té
drejtat e té moshuarve?

NE nivel rajonal, mbéshtetja politike mbi
mekanizmat e rinj t€ t€ drejtave t€ njeriut
&shté duke u rritur. Shtetet e Amerikés
Latine jané€ duke punuar aktivisht pér
zhvillimin e njé konvente rajonale mbi té
drejtat e t€ moshuarve. Komisioni Afrikan
po pérgatit njé protokoll t€ ri mbi t& drejtat
e t€ moshuarve né Kartén Afrikane mbi té
drejtat e njeriut. Krijimi i njé grupi t€ ri
mbi t€ drejtat e njeriut sipas Kartés sé&
Shoqatés s&€ Kombeve Aziatike Jug-lindore
(ASEAN) mund té sigurojé njé mundési
pér ti marré né€ konsideraté té€ drejtat e t&
moshuarve né Aziné Jug-lindore.

Gjithashtu, brenda sistemit t& Kombeve té
Bashkuara, ka njé debat né rritje mbi t&
drejtat e t€ moshuarve. Komiteti qg
monitoron zbatimin e CEDAW —sg
(Konventa mbi Eliminim e t€ gjitha llojeve
té Diskriminimit Kundra Grave) ka krijuar
nj¢ grup pune pér hartimin e njé
rekomandimi t€ ri t€ pérgjithshém mbi t&
drejtat e grave t&€ moshuara. Ky grup do t&
sigurojé njé “guidé” raportimi té vendeve
anétare pér ményrén se ata mund t&
mbrojné mé miré t€ drejtat e grave té
moshuara dhe do t€ inkurajojé raportime
mé sistematike. Komiteti Konsultativ né
Késhillin e t€ Drejtave t€ Njeriut i ka
vendosur té drejtat e t&€ moshuarve si njé
céshtje prioritare dhe né vitin 2010 do t&
prezantojé rekomandimet praktike se si

mund ta mbrojé¢ mé miré kété gruposhé.
Sekretari i Pérgjithshém po pérgatit
raportin mbi t€ drejtat e t€ moshuarve pér
ta paraqitur n€ Asamblené e Pérgjithshme
té Kombeve t€ Bashkuara né vitin 2010.

5. Pse duhet njé Konventé -
cfaré do té béjé ajo?

Pse kemi nevojé pér njé konventé mbi té
drejta e té moshuarve?

Ne kemi nevojé pér njé konventé t&
Kombeve t&€ Bashkuara mbi t€ drejtat e t&
moshuarve, sepse:

Moshizmi dhe diskriminimi moshor
jané té papranueshme

Meqgé bota po shkon drejt njé plakje t&
shpejté, presioni q€ rezulton mbi
diskriminimin moshor ka gjasa q& t&
intensifikohet; kjo e bén t€ detyrueshme
adresimin e njé diskriminimi té tillg.

Té drejtat e njeriut ndryshojné jetén e
shoqérisé

Mbrojtja e t€ drejtave t€ njeriut i ndihmon
té moshuarit t€ jetojné me dinjitet dhe t&
sigurojné jetén, si anétaré t& barabarté té
shogérisé. Ushtrimi i kétyre t€ drejtave i
mundéson atyre trajtimin me respekt dhe
né kushte t€ barabarta me t€ rinjté.

Ligjet ekzistuese ndérkombétare dhe
rajonale mbi té drejtat e njeriut nuk
mbrojné né ményré té mjaftueshme té
drejtat e té¢ moshuarve

Deklarata Universale mbi t€ Drejtat e
Njeriut dhe konventat ndérkombétare mbi
té drejtat aplikohen pér t€ gjithé personat,
pavarésisht moshé&s s& tyre. Megjithatg,



mosha nuk &shté listuar qarté si njé arsye
pér t€ cilén nuk duhet t€ keté diskriminim.
Ka njé numér konventash rajonale t& cilat
mbrojné t€ drejtat e t&€ moshuarve, por jo
né ményre sistematike dhe t&€ hollésishme.

Té drejtat e njeriut dhe zhvillimi i
shogérisé ecin né paralel me njéra-
tjetrén

Respektimi i t€ drejtave té t€ moshuarve
con né€ njé zhvillim mé t€ miré, ku
respekti, dinjiteti dhe mendimi i lirg, s&
bashku me sigurin€ materiale jané€ pranuar
si elementé t€ réndésishém t€ mirégenies
s€ njerézve.

Duke kérkuar gjithnjé e mé shumé
mbrojtjen e t€ drejtave t€ t€ moshuarve,
krijohen kushte, t& cilat i mundésojné
atyre t€ marrin pjesé€ dhe t€ kontribuojné jo
vetém né€ zhvillimin e tyre personal, por
edhe té gjérave pérreth. Né két€ ményré,
respektimi dhe mbrojtja e t€ drejtave t& t&
gjithé njerézve do t€ cojé né shoqéri mé
gjithépérfshirése, t€ paanshme dhe
mbéshtetése.

Té drejtat e njeriut sigurojné standarde
pér ofrimin e shérbimeve

Sektorét privat dhe vullnetar po pranojné
gjithnjé e m& shumé impaktin gé ata kané
tek njerézit pér t€ kuptuar t€ drejtat e tyre
njerézore. Shumé shérbime shéndetésore
dhe financiare sigurohen nga biznesi dhe
0JQ-t€. Megjithése konventa do t& jeté
ligjérisht e detyrueshme pér shtetet gé¢ do
ta ratifikojné&, sektorét privat dhe vullnetaré
kané nevoja pér standarde pér t€ siguruar
shérbimet g€ respektojné té drejta e té
moshuarve.

Té luftojé diskriminimin  ndaj
moshizmit dhe moshés

Njé konventé duhet:

v Té ndihmojé né& reduktimin e
moshizmit dhe diskriminin  ndaj
moshés;

v T€ detyrojé shtetet ratifikuese  té
adaptojné ligje jo-diskriminuese;

v Té térheqé vémendjen ndaj
diskriminimit t€ shuméfisht¢ qg
pérjetojné t€ moshuarit;

v T€ sigurojé bazat pér advokaci,
edukimi dhe p&€rmirésimin e njohurive
mbi t€ drejtat e t& moshuarve;

v Té pérforcojé pérgjigien e shoqérisé
ndaj sfidave mbi  ndryshimet
demografike dhe € pérmirésojé
solidaritetin ndérbreznor.

Té ndryshojé jetén e njerézve

Njé konventé duhet:

v T€ ndihmojé t€ moshuarit t€ jetojné me
dinjitet;

v T€ ndryshoj¢ mendimin qé ekziston
shpesh pér t&¢ moshuarit, nga persona
gé “marrin Iémosh&”, né individé me
njohuri, pushtet dhe eksperiencé. Rritja
e respektit pér t€ moshuarit do t&
peérmirésojé
brezave t€ ndryshém dhe do ta béje
shogériné mé t€ bashkuar.

marrédhéniet midis

Té qartésoj pérgjegjésité

Njé konventé duhet:

v TE€ sigurojé mbrojtjen ligjore dhe té
nevojshme pér t€ drejtat e t&
moshuarve sipas ligjeve
ndérkombétare;

v TE shpjegojé se cfaré jané t€ drejtat e t&



dhe standardet dhe
veprimet minimale t€ nevojshme pér t’i
mbrojtur ata;
Té beéje t€ dukshme pérgjegjésite e
shteteve dhe aktoréve t€ tjeré ndaj té
moshuarve;

moshuarve si

Té plotésojé dhe t&€ rrisé profilin e

MIPAA-s¢ dhe t€ Parimeve té
Kombeve t€ Bashkuara pér té
Moshuarit;

Té forcoje¢  zbatimin e  ligjit
ndérkombétar  ekzistues népé&rmjet

qartésimit mé t&€ miré t&€ t€ drejtave té
té moshuarve.

Té pérmirésojé pérgjegjéshmériné

Njé konventé duhet:

v

T€ sigurojé njé mekanizém raportimi
dhe pérgjegjésie pér veprimet e
shteteve ndaj t€ moshuarve;

TE sigurojé njé sistem rregullator pér
dhunimin e t€ drejtave t€ t&€ moshuarve;
T€ inkurajojé¢ vazhdimin e dialogut
midis shteteve anétare t&¢ Kombeve t&
Bashkuara, organizatave t€ shoqgrisé
civile, OJQ-ve, sektorit privat dhe veté
t€ moshuarve népérmjet monitorimit té
zbatimit & tij.

Té drejtojé politik-bérjen

Njé konventé duhet:

v

TE€ sigurojé njé kuadér té qarté pér té
drejtuar vendimmarrjen politike;

T&€ inkurajojé mbledhjen e t€ dhénave
té lidhura me moshén dhe té informojé
politik&-bérésit;

T& promovojé programe sensitive ndaj
moshés;

T€ ndihmojé geverité né alokimin e
burimeve né ményrén mé t& drejté;

T& inkurajojé zhvillime mé t€ médha té
programeve nga té cilat pérfitojné té
moshuarit;
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v TE drejtojé trajnimin e personelit

shéndetésor, punédhénésve, gjyqésorit
dhe té tjeré t& pérfshiré né ¢éshtjet e t&
moshuarve;

T€& orientojé sektorin privat pér
ményrén se si ai mund t€ mbrojé té
drejtat e t&€ moshuarve;

6. Pse nevojitet njé
Raportues Special - ¢faré
do té béjé ai ose ajo?

Njé Raportues Special €shté njé ekspert i
caktuar nga Kombet e Bashkuara, i cili
ekzaminon dhe raporton né Késhillin e té
Drejtave t€ Njeriut cé€shtje tematike ose
gjeografike q&€ lidhen me t& drejtat
njerézore. Raportuesit Special ekzistues
rrallé heré adresojné né€ punén e tyre t&
drejtat e t&€ moshuarve.

Njé Raportues Special mbi té drejtat e t&
moshuarve mund t€ ké&shillojé dhe t&
mbéshtesé shtetet anétare t&¢ Kombeve té
Bashkuara pér njé zbatim mé t€ miré t&
MIPAA-s¢ dhe eventualisht pér njé
konventé t€ re. Ai/ajo mund ti b&je t&
dukshme t€ drejtat e t€ moshuarve
népérmjet ekzaminimit dhe raportimit t&
natyrés dhe shtrirjes s€ dhunimit t& t&
drejtave t€ tyre, si dhe duke béré
rekomandime se si mund t€ mbrohen mé
miré t€ moshuarit. Gjithashtu, ai/ajo
duhet t€ jet€ né gjendje t€ inkurajojé
raportuesit ekzistues g€ t€ adresojné té
drejtat e t&€ moshuarve brenda fushés sg
tyre specifike t€ punés.

7. Cfaré mund té béni ju?

Njé konventé e Kombeve t&€ Bashkuara pér
té Drejtat e t¢ Moshuarve nuk mund t&
arrihet pa mbéshtetjen e gjeré té publikut
né shumé vende. Organizatat jo geveritare



né ¢do vend kané€ rol esencial né& kété
proces. Mé poshté jané disa sugjerime té
pérgjithshme lidhur me até q¢ mund té
bé&jné OJQ-t€¢ pér t€ promovuar njé
konventé né vendet e tyre.

Filloni me angazhimin i organizatés suaj
né rolin e lidershipit pér t€ punuar né
realizimin e njé Konvente.

Pérktheni dokumentet ky¢c t€¢ KB dhe
dokumente té tjera, duke pérfshiré edhe
kété publikim.

Mblidhni té dhéna mbi diskriminimin,
abuzimin, neglizhencén ose dhunén ndaj té
moshuarve pér t€ mbéshtetur nevojén pér
njé Konventé né vendin tuaj.

Identifikoni dhe pérdorni burimet
kombétare dhe lokale, akademike dhe
civile, vecanérisht pér t€ dhénat e

popullsisé dhe ato socio-ekonomike g€ i
pérkasin t€ moshuarve t€ vendit tuaj. Té
dhénat mbi popullsiné mund ti gjeni né
profilet  demografike
http://esa.un.org/unpp/index.asp.

T& dhénat socio-economike mundésohen
né: www.un.org/esa/population/unpop.htm

rajonale, né:

Zhvilloni dhe zbatoni njé strategji pér té
siguruar mbéshtetjen publike pér njé
Konvent:

Drejtojuni grupeve t€ tjera (t&
rinjté, grupet fetare, unione, graté,
personat me paaftési) pér t&€ njohur
ndérvarésiné sociale dhe pér té
edukuar solidaritetin social.

Edukoni anétarét tuaj, OJQ-t€ e
tjera, median, dhe t& gjithé nivelet e
geveris€ mbi
Konventg.

nevojén pér njé
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Gjeni dhe pérdorni njé slogan té
thjeshté gé t€ inkurajojé publikun
pér t&€ mbéshtetur fushatén tuaj pér
njé konventg.

Formoni koalicione me grupe té
tjera mbéshtetése.

Krijoni njé network pér té¢ ndaré
informacionin midis organizatave
dhe me publikun.

Publikoni njé Konventé népé&rmjet
Internet-it, YouTube, intervistave,
gazetave dhe llojeve t€ tjera té
medias.

Identifikoni arsyet pse oponentét jané
kundér  konventés dhe  pérgatitni
kundérshtimin.

Identifikoni personat ky¢ qé pérgjigjen
pér t€ moshuarit né geveri, si dhe aleaté t&
tjeré politikbérés lidhur me té drejtat e t&
moshuarve.

Telefononi, shkruajini dhe takohuni me
ligjvénés dhe punonjés té€ administratés,
né meényré g€ t€ advokoni pér njé
Konventé.

Shkémbeni informacion me organizatat e
tjera brenda dhe jashté vendit, lidhur me
zhvillimet né vendin tuaj.

Source: Population Division of the
Department of Economic and Social
Affairs of the United Nations Secretariat,
World Population Prospects: the 2008

Revision: http://esa.un.org/unpp




8. Bibliografia e Konventés
sé Kombeve té Bashkuara

MEé poshté jang listuar dokumentet mé té
réndésishme pér kédo g€ &shté i interesuar
pér zhvillimin e njé¢ Konvente té re t&¢ KB
mbi t& Drejtat e t¢ Moshuarve.

Té gjitha dokumentet e listuara kétu
mund té gjenden né adresén e
méposhtme:
www.ageuk.org.uk/unconvention

Té gjitha instrumentet ndérkombétare
pér té drejtat e njeriut mund t€ gjenden
né website-in e Zyrés sé¢ Komisionerit té
Larté pér t€ Drejtat e Njeriut, né:

www.ohchr.org/EN/Professionallnterest/P
ages/InternationalLaw.aspx

Dokumente zyrtare dhe né proces té¢ KB

Deklarata Universale e té Drejtave té
Njeriut éshté e vlefshme né mé& shumé 330
gjuhé dhe dialekte né:

www.ohchr.org/EN/UDHR/Pages/Introduc

fion.aspx

Deklarata e Brazilias, “Konferenca e
Dyt¢  Rajonale  Ndérgeveritare  pér
moshimin n€ Amerikén dhe
Karaibet; drejt njé shoqérie pér t&€ gjitha
moshat dhe t€ drejtat t€ bazuara né
mbrojtjen sociale” ECLAC UN, Brasilia,
Brazil, 4-6 Dhjetor 2007:
www.eclac.org/celade/brasilia2007
(varianti né anglisht éshté i i vlefshém né
website).

Konferencé Rajonale, e cila pérfshin njé
angazhim pér promovimin e draftit t&
konventés pér t€ drejtat e t€ moshuarve
brenda kornizés s¢ KB.

Latine
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Takim i paré pasues i Deklaratés sé
Brazilias ECLAC, Rio de Janeiro,
Brazil,16—-17 Shtator 2008.

Raport pérmbledhés nga Veprimtaria
Globale pér Moshimin pér t€ vazhduar dhe
pérforcuar angazhimet e béra né Brazilia,
Dhjetor 2007.

Takim i dyté pasues i Deklaratés sé
Brazilias ECLAC, Buenos Aires,
Argjenting, 21-22 Maj 2009:
www.globalaging.org/agingwatch/events/r
egionals/eclac/rioreport2008.htm

Raport pérmbledhés nga ECLAC i takimit
t¢ dyt€é vazhdues i angazhimeve t&
Deklaratés s€ Brazilias.

Raport i Takimit té Grupit té
Ekspertéve ‘Té drejtat e té
moshuarve’, Departamenti i ¢éshtjeve

Ekonomike dhe Sociale, divizioni pér
Zhvillime Sociale dhe Politike, Programi i
Moshimit, Bon, Gjermani, 5-7 Maj 2009:
www.un.org/esa/socdev/ageing/documents
/egm/bonn09/report.pdf

Takimi i Asamblesé sé Dyté Botérore
mbi moshimin: Raport i Sekretarit té
Pérgjithshém, KB, Asambleja e
Pérgjithshme, Sesioni i 64-t&, A/64/127, 6
Qershor 2009:

www.globalaging.org/agingwatch/GA/SGr

eport64.pdf
Fokusi kryesor né raport &shté promovimi

dhe mbrojtja e t€ drejtave t€ njeriut qé
lidhen me t€ moshuarit né kontekstin e
zbatimit t€ instrumenteve ligjoré dhe
politik, sikurse dhe veprimet kombétare.
Pérmban rekomanimet pér njé Konventé t&
re t&€ KB mbi t€ Drejtat e t€ Moshuarve.

Deklarata e Torontos pér Parandalimin
Global té Abuzimit té té Moshuarve,
OBSH, 2002:



www.who.int/ageing/projects/elder abuse/

alc_toronto declaration en.pdf

Kjo deklaraté €shté njé thirrje pér veprim
me synim parandalimin e abuzimit me t&
moshuarit.

Analizé e ligjeve ndérkombétare aktuale

Té drejtat e té Moshuarve: Ligj
Ndérkombétar, Mekanizma té té
Drejtave té Njeriut dhe Momenti pér
njé Normativé té Re, Lindsay Judge,
Simpoziumi Ndérkombétar pér t€ Drejtat e
té Moshuarve, Londér, Janar, 2009.

Karta pér Avdokaci e Qendrés
Ndérkombétare Longevity mbi té
Drejtat e té Moshuarve, pérgatitur nga
studio ligjore Schulte Roth & Zabel LLP
pér Qendrén Ndérkombétare Longevity
, New York, Qershor, 2009.

Cfaré ndryshimi do té sjellé njé
konventé e re né jetén e té moshuarve?’
Dr Israel Doron, PhD dhe Mr Itai Apter,
LLM, Simpoziumi Ndérkombétar pér t&
Drejtat e t€ Moshuarve, Londér, Janar,
2009.

Draft —Deklarata e KB mbi té Drejtat e
té Moshuarve, pérgatitur nga Klinika
Ndérkombétare e té Drejtave té Njeriut
Allard K. Lowenstein, Shkolla Ligjore
Yale me Qendrén  Ndérkombétare
Longevity, 3 Qershor 2008.

Pérmbledhje e ligjeve dhe té drejtave né
vende té ndryshme

Pérmbledhje e Ligjeve Ndérkombétare:

Vietnam, Brazil, Shtetet e Bashkuara té
Amerikés, pérgatitur nga studio ligjore
Schulte Roth & Zabel LLP pér Qendrén
Ndérkombétare Longevity , Qershor 2009.
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Pérmbledhje e Ligjeve Ndérkombétare:
Kina, India, Bashkimi Europian,
Spanja, Portugalia, Afrika e Jugut,
pérgatitur nga studio ligjore Schulte Roth
& Zabel LLP pér Qendrén Ndérkombétare
Longevity , Qershor 2009.

Njé raport mbi té Drejtat e Njeriut pér
té Moshuarit né Amerikén Latine, Luz
Barreto, Simpoziumi Ndérkombétar pér té
Drejtat e t€ Moshuarve, Londér, Janar,
2009.

Té Drejtat e té¢ Moshuarve — perspektiva
Afrikane, Jody Kollapan, Simpoziumi
Ndérkombétar pér t€ Drejtat e &
Moshuarve, Londér, Janar, 2009.

Té Drejtat e té¢ Moshuarve né SHBA dhe
Kanada, Tom Osborne and Dan Furlong,
Simpoziumi Ndérkombétar pér t€ Drejtat e
té Moshuarve, Londér, Janar, 2009.

Té Drejtat e té Moshuarve né Azi, Niti
Saxena, Simpoziumi Ndérkombétar pér t&
Drejtat e t€ Moshuarve, Londér, Janar,
2009.

Mbrojtja e té Drejtave té té Moshuarve
né Evropé: njé perspektivé ligjore,
Geraldine Van Bueren,
Ndérkombétar pér t€ Drejtat e &
Moshuarve, Londér, Janar, 2009.

Simpoziumi



Ky piblikim u
méposhtme:

Founded 1997

INPEA

www.inpea.net

sbsomers5@aol.com

IAGG
www.iagg.info
seynes@cict.fr

Gilobal
Action on
Aging

GAA
www.globalaging.org
globalaging@globalaging.org

realizua né Dbashképunim me

IFA

www.ifa-fiv.org

gshaw@ifa-fiv.org

THE GLOBAL AGEING NETWORK

IAHSA
www.iahsa.net
iahsa@aahsa.org

“ageux

Age UK
The new force combining

Age Concern and Help the Aged

www.ageuk.org.uk
international @ageuk.org.uk
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organizatat e
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ILC-US

www.ilcusa.org

media@ilcusa.org

HelpAge
International

age helps

HelpAge International
www.helpage.org
bsleap@helpage.org

AARP

AARP
www.aarpinternational.org
intlaffairs@aarp.org



